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新しい年が始まりました！
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高
齢
者
の
一
人
暮
ら
し
や
高
齢
者
の
み
の
世
帯

が
増
加
す
る
現
在
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に

お
い
て
最
後
の
砦
と
な
る
の
は
特
別
養
護
老
人
施

設
で
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、

今
後
の
法
人
経
営
に
お
い
て
は
、
従
来
の
施
設
経

営
主
体
か
ら
脱
却
し
、
一
人
に
な
っ
て
も
住
み
慣

れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
が
で
き
る
よ
う
、
居

宅
サ
ー
ビ
ス
分
野
へ
の
事
業
展
開
も
視
野
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

平
成
三
十
年
四
月
か
ら
は
、
北
広
島
町
に
通
所

介
護
事
業
所
を
開
設
す
る
ほ
か
、
安
芸
太
田
町
に

お
い
て
も
第
七
期
介
護
保
険
計
画
の
中
で
、
地
域

密
着
型
事
業
所
等
新
た
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
視
野

に
入
れ
た
事
業
展
開
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

法
人
経
営
を
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
る
職
員
に

も
、
こ
の
よ
う
な
新
た
な
事
業
を
通
じ
て
、
働
き

方
の
選
択
が
可
能
と
な
る
よ
う
、
職
場
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

激
変
す
る
地
域
社
会
の
中
に
あ
っ
て
も
、
ご
利

用
者
様
の
お
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
尊
厳
を
も
っ

て
日
々
の
生
活
を
お
支
え
す
る
こ
と
こ
そ
が
法
人

の
使
命
と
考
え
ま
す
。

　

役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
今
後
と
も
サ
ー
ビ
ス
の

質
の
向
上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

平
成
三
十
年
の
年
頭
の
あ
た
り
、
新
し
い
年
が

希
望
に
満
ち
た
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

施
設
運
営
に
お
き
ま
し
て
は
、
暖
か
い
ご
理
解

と
ご
支
援
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
十
二
年
に
介
護
保
険
法
が
施
行
さ
れ
て
以

来
介
護
保
険
事
業
は
、
幾
多
の
困
難
を
乗
り
越
え

な
が
ら
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。
い
か
に
法
改
正

が
あ
ろ
う
と
も
、
地
域
社
会
の
環
境
が
激
変
し
よ

う
と
も
施
設
に
課
せ
ら
れ
た
課
題
は
、
施
設
入
居

所
者
で
あ
れ
、
在
宅
で
お
過
ご
し
の
高
齢
者
で
あ

れ
、
皆
さ
ん
が
幸
せ
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
、
介

護
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
行
う
こ
と
に
あ
り

ま
す
。
制
度
の
変
化
や
地
域
の
実
情
も
大
変
厳
し

い
時
で
は
あ
り
ま
す
が
、
限
ら
れ
た
介
護
人
材
の

中
で
、
皆
様
の
負
託
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
職
員

一
人
一
人
が
果
た
す
べ
き
使
命
を
自
覚
し
、
自
己

研
鑽
を
積
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
も
寿
光
園
に
対
し
て
、
ご
指
導
ご
鞭
撻
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

平
成
三
十
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
謹
ん
で
新
年

の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と

と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
頃
よ
り
、
社
会
福
祉
法
人
芸
北
福
祉
会
の
運

営
に
対
し
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、
心
よ
り
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

法
人
も
皆
様
方
の
お
力
添
え
を
も
ち
ま
し
て
、

両
施
設
百
名
余
の
入
居
所
者
様
と
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利
用
者
様
共
々
、
健
や

か
に
新
春
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
一
年
が
、
皆
様
と
共
に
活
気
に
満
ち
た
年

と
な
り
ま
す
よ
う
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
、
サ

ー
ビ
ス
の
向
上
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
決

意
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

法
人
は
、
昭
和
四
十
八
年
に
寿
光
園
を
、
平
成

十
二
年
に
は
芸
北
に
や
ま
ゆ
り
を
開
設
い
た
し
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
深
刻
と
な
る
超
高
齢

社
会
の
到
来
を
見
据
え
、
こ
れ
か
ら
の
課
題
に
万

全
な
体
制
で
臨
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
施
設
の

建
替
え
や
大
規
模
改
修
を
終
え
ま
し
た
。

年
頭
に
あ
た
っ
て

施
設
長　

齋　

藤　

正　

守

新
年
の
ご
挨
拶

社
会
福
祉
法
人　

芸
北
福
祉
会　
　
　

理
事
長　

中
　
本
　
正　
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梅田　貞美様（90歳）卒寿
川崎テルコ様（89歳）
佐々木愛子様（87歳）
鈴政　一成様（81歳）
不免　幸子様（89歳）
明賀　秀實様（85歳）
本吉　好恵様（89歳）
山根　月枝様（86歳）

安達　春枝様（94歳）
岡田美知枝様（96歳）
栗栖シヅヱ様（93歳）
佐々木絹枝様（71歳）
佐々木ハルコ様（98歳）
武本　昭文様（85歳）
山田　信子様（86歳）

１月

大江　札代様（91歳）
小笠原フミカ様（96歳）
栗原八千代様（92歳）

３月

２月

小田カツコ様（98歳）
栗栖　松子様（80歳）傘寿
佐々木ジツヨ様（89歳）
西本　好枝様（96歳）
細井美代子様（93歳）
向井ヲクエ様（98歳）
森本キヌヨ様（94歳）

小笠原二三様（96歳）
小笠原義枝様（85歳）
友田　春美様（92歳）

池田　文夫様（82歳）
栗栖喜美子様（84歳）
栗栖美佐子様（97歳）
佐々木サチエ様（105歳）
佐々木ミツエ様（91歳）
藤渡　敦子様（90歳）卒寿

お誕生日おめでとうございます

人　事　異　動

採用
◆11月15日付
　介護士　星 野 　敏　　　

◆１月21日付
　主　事　栗栖　秀治

◆１月31日付
　介護士　水野　紀子退職
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職員へのお心づけについて

特別養護老人ホーム寿光園　　　　
施設長　齋　藤　正　守　

　職員に対するお心づけ（お中元・お歳暮
等）はお気持ちだけをありがたく頂戴し、
お断りさせていただいております。
　なお、ご利用者様の居住環境向上や施設
設備充実の基金へご寄付としてお受けする
ことは可能です。
　詳しくは、スタッフにお問い合わせくだ
さい。

※周知徹底を図るため、改めてご案内させ
　ていただきました。礼を失することもあ
　ろうかとは存じますが、ご理解いただき
　ますようお願いいたします。
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　平成29年10月から12月までの皆様からいただきま

した善意を紹介し、厚くお礼申し上げます。

善意ありがとうございました

○音楽ボランティア中島先生　　　　　○喫茶ボランティア様

○認定こども園とごうち様　　　　　　○藤乃会様

○加計小学校５年生様　　　　　　　　○加計女性会様

○コーラスおたまじゃくし様　　　　　○西村様（手品）

◎藤川様・清水様　お志　　　◎佐々木鈴枝様　お志　

◎相良　麗子様　亡母伊藤百合子様　お礼

◎教念寺様　お志　 

◎栗本　房夫様・坂本真知子様　亡母ハルヨ様　お礼　

◎西 本 　浩様　お志　　　◎山県加計ライオンズクラブ様　お志　

◎米田恵美子様　亡夫進　お礼　　　　　◎河野アキエ様　お志

○沖野　紀子様　　　○梶 谷 　丞様　　　○米田　祐司様　　

○飯田　明美様　　　○加計女性会様　　　○河 野 　弘様

訪問・ご奉仕

ご寄付・ご寄贈（◎ご寄付・○ご寄贈）

行 事 予 定行 事 予 定行 事 予 定

寿光園では楽しい行事を開催しております。ぜひご参加ください。

●法 話 会　　　●健康体操　　　●園内商店

●寺族婦人ボランティア　14日（水）　　

１月

2月

3月
※法話会は毎週火曜日

●法 話 会　　　●健康体操　　　●園内商店　　　  

●もちつき

●法 話 会　　　●健康体操　　　●園内商店

●認定こども園とごうち訪問　９日（金）
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い 出い思の事行なろいろ

加計小学校５年生さん訪問11/30

加計女性会訪問

11/17

クリスマス会12/15 12/25

　　　　　皆様、新年あけましておめでとうございます。編集スタッフ一同心から新年のお祝いを申し上げます。

旧年中は、皆様方からのご指導ご鞭撻を頂きありがとうございました。本年も何卒よろしくお願い申し上げます。

　「もーいーくつ寝るとお正月…」と正月を楽しみに心待ちにしていたのは幼少の頃。今では「もーいーくつ

寝ると歳重ね」という替え歌になり思わずため息が出てしまう正月に変わってきている今日この頃です。

　本年も「寿光園だより」が充実した内容でみなさまのもとへ届くよう、より一層頑張っていきたいと思いま

すので、ご愛読していただきますようよろしくお願いします。

編集後記

認定こども園
とごうちさん訪問

10/27

カフェでお茶を飲んだり、 ゲームや漫才を楽しみました。 （この様子は12月１日の中国新聞朝刊に掲載されました。）

コーラスおたまじゃくしさん

によるコーラスと西村さんに

よるマジックショー


