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と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

法
人
の
懸
案
で
あ
り
ま
し
た
施
設
設
備
の
充
実
に
お
い
て
、
当
初
の
計
画
を
達
成
し
ま
し

た
の
で
、
新
年
度
か
ら
は
、
次
の
法
人
の
経
営
ビ
ジ
ョ
ン
作
成
に
着
手
す
る
必
要
が
あ
ろ
う

か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

平
成
三
十
年
四
月
に
答
申
さ
れ
た
国
の
財
政
制
度
分
科
会
の
答
申
に
お
い
て
、
経
営
の
効

率
化
・
安
定
化
と
共
に
、
介
護
人
材
の
確
保
と
有
効
活
用
の
た
め
に
は
、
法
人
の
適
正
事
業

規
模
化
を
進
め
る
と
言
及
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
事
業
統
合
し
た
仙
水
園
に
続
き
、
一
定
程

度
の
事
業
規
模
を
目
指
し
た
事
業
展
開
に
努
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
事
業
を
進

め
な
が
ら
、
適
正
な
資
産
額
や
自
己
資
本
比
率
に
配
慮
し
た
上
で
経
営
の
安
定
と
収
益
確
保

の
向
上
を
図
る
必
要
が
あ
ろ
う
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

二
〇
一
九
（
平
成
三
十
一
）
年
度
は
、
理
事
・
監
事
等
役
員
の
改
選
期
に
あ
た
り
ま
す
。

先
に
述
べ
ま
し
た
こ
れ
ら
の
課
題
を
踏
ま
え
、
今
後
の
法
人
経
営
の
在
り
方
が
問
わ
れ
る
重

要
な
年
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

更
に
、
法
人
の
使
命
で
も
あ
り
ま
す
「
地
域
社
会
に
貢
献
す
る
」
こ
と
を
念
頭
に
、
更
な

る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
指
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

大
き
な
制
度
改
正
や
芸
北
地
域
を
取
り
巻
く
超
高
齢
化
の
進
行
等
環
境
の
変
化
の
中
に

あ
っ
た
と
し
て
も
、
ご
利
用
者
や
地
域
の
皆
様
及
び
関
係
諸
機
関
の
ご
期
待
に
添
う
べ
く
、

皆
様
か
ら
「
期
待
さ
れ
る
法
人
・
選
ば
れ
る
施
設
」
を
目
指
し
て
、
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

二
〇
一
九
（
平
成
三
十
一
）
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
新
し
い
年
が
希
望
に
満
ち
た
年
と
な

り
ま
す
よ
う
、
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

二
〇
一
九
（
平
成
三
十
一
）
年
の
念
頭
に
あ
た
り
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

ご
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
、
地
域
の
皆
様
更
に
常
に
ご
指
導
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
医

療
機
関
や
行
政
等
関
係
機
関
の
皆
様
方
の
暖
か
い
ご
支
援
の
お
蔭
で
、
新
春
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
こ
に
、
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
、
今
年
も
引
き
続
き
ご
支
援
ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
二
十
五
年
に
建
て
替
え
を
行
い
ま
し
た
寿
光
園
に
お
き
ま
し
て
は
、
五
年
が
経
過
し

将
来
的
な
経
営
の
見
通
し
が
で
き
る
段
階
と
考
え
て
い
ま
す
。
三
年
を
経
て
全
面
改
修
し
た

特
養
や
ま
ゆ
り
と
共
に
施
設
整
備
は
完
了
い
た
し
ま
し
た
の
で
、
今
年
度
は
、
将
来
に
わ
た

　

二
〇
一
九
（
平
成
三
十
一
）
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
あ
げ
ま
す
。

日
頃
よ
り
、
社
会
福
祉
法
人
芸
北
福
祉
会
の
運
営
に
対
し
、
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、
心
よ

り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

法
人
も
皆
様
方
の
お
力
添
え
を
も
ち
ま
し
て
、
両
施
設
百
十
名
余
の
入
所
者
様
と
シ
ョ
ー

ト
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利
用
者
様
共
々
、
健
や
か
に
新
春
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
一
年
が
、
皆
様
と
共
に
活
気
に
満
ち
た
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
、

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
平
成
二
十
七
年
に
着
手
し
ま
し
た
特
養
や
ま
ゆ
り
の
大
規
模
改
修
も
十
月
を
も
っ

て
終
了
し
、
新
た
な
環
境
の
中
で
生
活
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
平
成
三
十
年
四
月

に
北
広
島
町
細
見
の
地
に
開
設
し
た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
仙
水
園
も
新
た
な
事
業
部
門

る
経
営
戦
略
を
構
築
す
る
年
度
と
位
置
付
け
て
い
ま
す
。

　

管
内
地
域
に
お
け
る
超
高
齢
化
の
進
行
や
介
護
人
材
不
足
が
問
わ
れ
る
中
で
は
あ
り
ま
す

が
、
働
く
意
欲
の
あ
る
方
々
を
引
き
付
け
る
魅
力
あ
る
新
規
事
業
の
積
極
展
開
を
そ
の
中
で

議
論
す
る
こ
と
が
急
務
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

寿
光
園
・
や
ま
ゆ
り
と
い
う
特
養
施
設
を
主
体
と
し
た
法
人
経
営
か
ら
、
大
き
く
在
宅
サ
ー

ビ
ス
や
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
サ
ー
ビ
ス
を
巻
き
込
ん
だ
総
合
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
へ
の
転
換
も

十
分
議
論
し
た
上
で
積
極
的
に
取
り
組
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

平
成
十
二
年
に
施
行
さ
れ
た
介
護
保
険
制
度
か
ら
十
九
年
が
経
過
し
た
今
、
組
織
自
身
が

劇
的
に
変
化
す
る
こ
と
が
社
会
か
ら
求
め
ら
れ
て
お
り
、
結
果
と
し
て
財
務
基
盤
の
強
化
や

地
域
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
法
人
に
と
っ
て
、
将
来
を
見
据
え
た
事
業
戦
略
提
言
の
年
と
な
る
よ
う
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

関
係
す
る
す
べ
て
の
皆
様
か
ら
の
ご
指
導
・
ご
助
言
を
お
願
い
し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

年
頭
に
あ
た
っ
て社

会
福
祉
法
人
　
芸
北
福
祉
会
　
　
　

理
事
長　

中
　
本
　
正
　
葊

施
設
長　

齋
　
藤
　
正
　
守

新
年
の
ご
挨
拶
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感染症が心配な季節です。 そこで、 基本的手洗いを紹介します。

　人が羅患する要因の多くは、手に付着した細菌・ウィルス等が物品に付着し、そこから

また手を介して鼻や口、目から体内に入ることです。多くの細菌・ウィルスは、電車のつ

り革・手すり・エレベーターボタン・ドアノブ等を介して手から手へと拡がり、それが感

染拡大のきっかけとなります。つまり、手は見た目に汚れていなくても細菌・ウィルスが

付着している可能性があるため、石鹸と流水できれいに洗い流す習慣をつけることが、感

染対策の基本です。

☆感染対策で手洗いが基本なワケ

いつもありがとうございます。

ヘアサロンスズキさん（左）　
ヘアサロンヒデオカさん（右）

出張理容紹介
　広島県理容組合　加計支部より月３～４回
出張理容にきて頂いています。

皆さんに会えるのをとても楽しみにしています。これか

らもよろしくお願いします。

お二人から一言
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寿光園での洗濯について紹介
○業務用大型洗濯機で洗濯します。

　※ドライ・ウエットクリーニング設備はありません。

○業務用乾燥機

○業務用洗濯機・乾燥機を使用しますので、毛糸・絹・麻など縮む

　繊維のもの、水洗いできないものはご遠慮ください。

洗 濯

乾 燥

寿光園で洗濯不可能な衣類

入所者ご家族様へご協力とお願い
　衣類は洗濯室にて、入浴後等フロアで出た衣類をまとめて洗濯しますので、以下

の点にご理解とご協力の程よろしくお願いします。

○ウール等、洗濯洗いが難しい衣類は縮む場合があります。

○黒の靴下等、記名の難しい衣類の持参はご遠慮下さい。

○嘔吐等感染性の物が付着した場合、消毒として塩素系漂白剤に30分漬けて消毒

　致しますので、色落ち・傷みやすくなります。

◎お体の状態は個人で、しかも病気等の変化で異なってきます。どのような衣類が

　良いか判断が難しい場合には介護士にご相談下さい。

◎『いつまでも快適でおしゃれをしてその人らしく

　楽しく暮らせる…』そのようなお手伝いをスタッ

　フ一同させて頂きたいと思います。

◎寿光園では季節ごとに加計ショッピング内の野田

　久さんにお越しいただき、園内商店を開催してお

　ります。面会に合わせ一緒に楽しく衣類選びをさ

　れてみませんか？

業務用洗濯機・乾燥機
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○音楽ボランティア高山先生　○音楽ボランティア中島先生　○藤乃会様

○喫茶ボランティア様　○寺族婦人ボランティア様　○認定こども園とごうち様

○加計高校様　○加計小学校５年生様　○コーラスおたまじゃくし様　

○加計女性会様　○中江様（ピアノ演奏）　○西村様（マジックショー）

訪問・ご奉仕

◎大倉　福雄様　妻ナミエ様　お礼　　　◎池田多加恵様　亡夫文夫様　お礼

◎冨永　冨幸様　亡祖母光枝様　お礼　　◎藤川眞壽子様　亡小田三菊様　お礼

◎西本　　弘様　母好枝様　お礼　　　　◎吉川　　隆様　亡母八重美様　お礼

◎楠木　厚枝様　亡母冨永光枝様　お礼　

◎佐々木美智子様　亡夫博之様　お礼　　◎加計ライオンズクラブ様

◎越智　憲一様　亡母幹枝様　お礼

○佐々木富明様　　○砂田　益美様　　○飯田　明美様　　○林　加奈枝様　

○武本　宮紀様　　○加計女性会様　　○児玉　恵子様

ご寄付・ご寄贈（◎ご寄付・○ご寄贈）

　平成30年10月から12月までの皆様からいただきました善意
を紹介し、厚くお礼申し上げます。

善意ありがとうございました

行 事 予 定行 事 予 定行 事 予 定

●法話会　　●健康体操　　

1月

2月

3月 ※法話会は毎週火曜日

●法話会　　●健康体操　　

●法話会　　●健康体操　　●節分　　

●認定こども園とごうち（15日）

寿光園では楽しい行事を開催しております。

ぜひご参加ください。

　『この度、第２子となる男の子を無事に出産いたしました。
産前は職場の皆さんにご配慮いただき、安心して妊婦生活を
送ることが出来ました。ありがとうございました。
　今年は子育てに専念し、年末には元気な姿で職場に復帰し
たいと思っています。』

☆ 奥谷管理栄養士よりかわいい便りをいただきました ☆

♠おめでとうございます♠
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い 出い思の事行なろいろ

ユニット家族会（運動会）10/21

寺族婦人ボランティアさんと一緒にゆず湯の準備

山県署員による防犯研修開催 10/19

11/14

藤乃会さん訪問11/16 すみれ家族会（運動会）11/21

11/26

クリスマス・忘年会12/24 加計小学校５年生 授業の一貫で訪問

綺麗なピアノ演奏の音色♪
中江さん

いつも楽しいマジック !!
西村さん

楽しいゲームや読み聞かせなどを披露してくれました。

認定こども園
とごうちさん訪問

職員も一緒に楽しみました ! 加計高生さんよりフラワーアレンジメントを頂きました

コーラスおたまじゃ
くしさん訪問


